Kletterwand

Hoch hinaus im Team

Schritt fur Schritt und Griff fur Griff kommen Sie dem Gipfel
naher und Uberwinden lhre vermeintlichen Grenzen beim
Klettern. Bei diesem Teambuilding wird Ihr Team durch
gegenseitige UnterstlUtzung und Motivation gemeinsam
aktiv. Bei unseren Kletterangeboten erwarten Sie tolle
Grenzerfahrungen mit Ihren Kolleginnen und Kollegen und
gemeinsame Erfolgserlebnisse. Aulierdem trainieren Sie mit
dieser Extremsportart nicht nur ein paar Muskeln, sondern

vor allem die Konzentration Ihres Teams!

Themen / Metaphern:

«Aktivierung / Ice breaker
«Change
«Kommunikation

«Mindfulness / Achtsamkeit

Gruppengrof3en:

«bis 10

+10-20

Dauer:
2 Stunden
Jahreszeiten:

.Sommer

«Outdoor

Kosten (Inkl. MwSt.) Pro

Person Ab

€ 60,00


https://www.schlossmarbach.de/blog/gesunde-fuehrung-geht
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